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什麼是保險？

保險是一種以保單為代表的合同，其中個人或實體從保險
公司獲得財務保護或損失賠償。該公司將客戶的風險集中
起來，使被保之人更能負擔保單。保險主要分為兩大類，
即一般保險和人壽保險。一般保險指的是商品和服務的保
障，例如汽車保險、房屋保險和專業責任保險等。人壽保
險則是對個人健康的保護，保單涵蓋了醫療費，疾病，殘
疾和死亡。

概念

遊戲中有5種主要的保險：醫療保險，嚴重疾病保險，人
壽保險，投資連結保單（ILP）和儲蓄保險。

   醫療保險 - 涵蓋因住院而產生的費用，其中可能包括
住院和門診治療的費用。更全面的醫療保險可包含牙科、
精神病和分娩的費用。

  嚴重疾病保險 - 承保健康緊急情況和疾病，例如癌症、
心臟病發作或中風。這些疾病的治療通常比其他疾病花費
更多，並且可能使個人長期無法工作。該保險可以幫助支
付醫療費用並彌補因無法工作而造成的收入損失。

   人壽保險 - 在被保險人死亡的情況下，倖存的家庭成
員所獲得的一筆款項。

  投資連結保單（ILP）- 是一種混合保險形式，具有保
護和投資兩種元素。 ILP允許保單持有人選擇將其現金價
值投資於各種類型的投資以及選擇獲得多少保障。

遊戲
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概念
保險費是根據提出索賠的人的機率計算的。機率越高，保
費越高。以下是會影響個人支付保費的因素：

    年齡 - 年齡越大，生病或去世的可能性就越大。 

   健康狀況 - 如果此人的輕微病情，可能導致他患上更嚴
重疾病或最終死亡的可能性增加的話，則保費會更高。這
些輕微的疾病包括高血壓、貧血、良性腫瘤和糖尿病。

   生活方式、職業和習慣 - 擁有高風險的生活方式、職業
或習慣的人需支付更高的保費。高風險的生活方式包括參
與危險的運動，如跳傘、登山或潛水等。高風險職業包括
造船廠工人、軍事飛行員、警察和消防員等。高風險生活
習慣包括吸煙和吸毒。

   保險期限 - 保險期間越長，保險費通常越貴。這是因為
保險公司必須確保在人變老或患有輕度疾病時可以繼續提
供相同的承保範圍。因此，保險公司會要求更高的保費，
以補償他們在更長的保險期內所承擔的風險。

遊戲
遊戲中，嚴重疾病保險和人壽保險從高保額到低保額
的順序排列。這與購買保險的死亡率有關。你購買保
險時年齡越低，在支付相同保費的情況下，獲得的保
額就越高。當玩家失去健康牌時，保費也會增加，這
代表了讓保險公司收取更多保費的醫療狀況。

保險費是怎麼計算的？

   儲蓄保險 - 一種混合保險形式，同時具有保護和儲蓄
的元素。儲蓄保險通常有持有期，一次性支付一筆款項，
其中包括已支付的保費總額加上利息。如果保單持有人在
保單到期前過世，它的賠償將根據保單持有期支付的保額
和現金價值。
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概念
現金價值人壽保險是一種永久性的人壽保險，因為它為
投保人的生活提供保障。由於現金價值的因素，現金價
值人壽保險的保費高於定期人壽保險。大多數現金價值
人壽保險單需要支付固定的保費，其中一部分將分配給
保險成本，其餘存入現金價值帳戶。

保險公司將現金價值投資於股票和債券，使人壽保險的
現金價值獲得適度的利率。因此，人壽保險的現金價值
會隨著時間而增加，並可能超過為人壽保險支付的總保
費。在無法支付保費的情況下，保險公司可以利用累積
的現金價值支付後續的保費，但對現金價值未來的回報
將降低。

現金價值人壽保險通常會在保額之外支付保單累積的現
金價值。現金價值人壽保險有不同的特點，例如有限的
保費支付期，保單持有人可以加速支付保單的全額保費
並享受之後的保險而無需支付額外的保費，或者有一個
持有期，在到期時支付一次性支付或定期收入支付。

現金價值人壽保險包括終身保險、投資連結保單（ILP）
、養老保單和年金保單。現金價值人壽保險有些缺點，
例如提前退保罰款。如果保單持有人在任何時候無法支
付保費，將失去現金價值的一部分，甚至可高達累計保
費的 100%。現金價值人壽保險的相關費用和佣金高與一
般的基金投資組，這將影響整體的現金價值。

什麼是現金價值人壽保險？
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遊戲

定期保險是人壽保險在固定期限內提供固定金額的
保險。它不包含任何現金價值，只有在滿足規定
條件時才會支付。由於定期保險通常有個到期日，
如果在保險到期後發生所述情況，則該人將不會
獲得任何賠償。因此，確定一個人的風險最高的保
險期限是很重要的，以確保高風險時期在定期保單
中得到保障。與現金價值保險不同，定期保險在
保險期滿時不會將現金價值退還給保單持有人。 
 
定期保險的保費計算主要由保險支付和保險期限決定。
保險的期限越長，它就越貴，特別是在人壽或疾病保險​​
的情況下。因為較長期限的保險，隨著年齡的增加，涵
蓋一個人的死亡和疾病的風險變得更高。一些定期保險
還提供可續保的保險，允許被保險人延長保險期限，根
據被保險人的年齡，費用會更高。

在遊戲中，投資連結保單（ILP）和儲蓄保險代表現金價
值保單。與其他保險類型相比，儲蓄保險的保障金額較
低，反映了現金價值保單較高的保費，但它們根據已繳
納的保費支付固定的到期金額。我們在遊戲中加入了保
證承保選項的儲蓄保險，讓投保人忽略現有健康狀況，
以換取最低限度的保障。至於投資連結保單，其價值是
可變的，依賴投資收益。由於ILP的持有者可以調整投資
與保險之間的比例，我們選擇了一個保障水平，既高於
儲蓄保險，又低於定期壽險，以體現一種平衡的方式。
由於實際產品的複雜性，並非所有功能在遊戲中都有體
現。

什麼是定期保險？
概念
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遊戲中有 3 種定期保險：醫療保險、嚴重疾病保險和人
壽保險。如果玩家持有這些保險直到遊戲結束並且沒有
提出索賠，玩家將不會獲得任何退款。

定期人壽保險以低成本獲得最多保險的理想選擇。現金
價值人壽保險客戶支付更高的保費但承保範圍較少，
但他們知道自己受到終身保護，從而得到安全感。 
 
例如，一個至 65 歲的 $100,000 的死亡保險可能每年
只需 $60 的保費，而終身現金價值保險的保費可能超過 
$1,000。雖然許多買家喜歡定期壽險的可負擔性，但隨
著時間的推移，在續期定期壽險所支付的保費可能會花
費更多。

遊戲

超额保险的问题

超額保險是當一個人購買超過其資產價值的保險或支付過
多的保費從而影響日常開支或影響退休儲蓄時。

對於涵蓋資產損害的保險，一個人的索賠金額不得超過該
資產的價值，因此購買超過資產價值的保險將導致支付不
必要的保費。

對於人壽保險，一個人的生命很難賦予一個確定的價值，
因此一個人可以購買無限量的人壽保險，但受到能夠負擔
的保費金額的限制。因此，這可能導致一個人將過多的現
金鎖定在保險費支付中，以至於他們無法滿足日常需求。

對於現金價值保險尤其如此，因為提前退保可能會遭
到巨額罰款，將使人們不願意終止他們的現金價值

計劃。

概念
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在遊戲中，玩家必須支付保費以維持該回合的保險單。
如果玩家購買了過多的保險，以預防自己被感染，但最
終沒有被感染，他們可能會被迫動用現金儲備來支付保
費。玩家可能會變得現金拮据，以至於無法購買投資或
使用執行可能使遊戲對他們有利的行動卡。如果保費變
得太昂貴而無法維持，玩家可能會被迫放棄保險單以避
免破產。

遊戲

保險不足的風險

保險不足是指保單不足。雖然一份好的保單不能
預防任何人生災難，但它應該足以減輕任何財
務的後果。如果發生嚴重事件，保險不足會使
參保人承擔巨額財務的費用。無論是被颶風或火
災損壞的房屋，或是遭遇嚴重疾病或事故，在
理想的情況下，保險應涵蓋投保人足夠的費用。 
 
對於人壽保險，保額應該是家庭每年平均花費的金額，
乘以投保人認為該家庭將依賴支付的年數，許多家庭根
據他們的孩子到達成年的年數。如果此人想還清房屋抵
押貸款或孩子的大學教育費用，則應將它們考慮在內。 
 
對於健康和嚴重疾病保險，優先考慮的是獲得足夠的保
險以支付住院費用和昂貴的治療過程。然後可以考慮投
保人因病長期無法工作的情況下所需要支付的家庭開
支。

概念

這對於現金價值保險尤其適用，因為提前退保可能會面
臨重大罰款。這些罰款可能使人們猶豫是否終止保單，
即使這會犧牲他們的一些日常需求或生活品質。
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每當玩家的健康牌翻轉為紅色時，他們將失去遊戲結束的
積分，這代表由於健康狀況不佳或完全殭屍化可能導致收
入的損失。獲得某種形式的保險將有助於抵消積分的損
失。

當個人和家庭的保險不足時，他們可能必須承擔債務來支
付免賠額或醫療費用。他們可能會延遲所需的醫療護理，
例如生病時不去看醫生、避免醫生建議的檢查或治療、不
去看專科醫生或因費用而未按處方食藥等。

遊戲

要了解有關金融和投資領域的更多信息，請訪問我們的網站:w-
ww.capitalgainsgroup.com
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改變生活方式來管理風險

購買保險是一種將風險轉移給保險公司的風險管理。但
是，一個人可以透過改變生活方式來降低風險。例如，健
康的生活方式將減少嚴重疾病或早死的機會。同樣的，在
疫情期間遵循社會疏遠準則等措施可將減少感染危及生命
的病毒的機會。

概念

有許多行動卡可以幫助玩家避免或降低風險。例如，社交
隔離卡讓玩家無需抽卡，從而降低他們被感染的風險。另
一方面，假病毒療法卡讓玩家抽 1 張卡，從而增加玩家的
風險。

遊戲
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